
Woche 16 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Leicht             

&                  

Lecker

Tomatensuppe mit 

Nudeln
Aa

 und Basilikum

Vollkornbrot
 Aa,Ac,F,G,K 

Wunschessen

 Putengyros 

 Tzatziki
G

Krautsalat
3  

Djuvec-Reis 

Fischragout vom 

Lachs
D,G 

Kartoffeln 

 Kartoffel-Broccoliauflauf 

mit Käse
G
 überbacken                                 

 Chilli sin Carne            

mit Reis

Die Grüne 

Küche 

Paniertes 

Gemüssesticks
Aa,C 

Tomatensoße
 G

Nudeln
Aa

Tofugyros
F 

Tzatziki 
G, 

Krautsalat
3

 Djuvec-Reis

Steckrübeneintopf 
Aa,G  

Baguette
Aa,Ab,Ac

 Spaghetti
Aa 

Paprikasoße
3 / 

Käsesoße
1,5G

Hirtenkäse 
G

Quinoa-Reispfanne mit 

Grillgemüse

Salat                      

unser 

Dessert
Obst der Saison

Joghurt mit Müsli 
Aa,Ab,Ac,Ad,G Schokoladen-Pudding

G  Obst der Saison Obst der Saison

   Täglich: Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                                   
Deklaration wird beigestellt

DATUM: 15.04. bis 19.04.2024

Ihr Küchenchef und sein Team wünschen Ihnen einen guten Appetit! Änderungen Vorbehalten!

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.


